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Wednesday, September 26, 2018 
Schedule and Invited Faculty 

Prescribed 
Credit 

6:45 – 7:45 a.m.  Breakfast and Registration   
7:45 – 8:00 a.m.  Welcome and Overview – David Walsworth, MD, FAAFP   
8:00 – 8:45 a.m.  Depression Screening & Management – Kathleen Rowland, MD, FAAFP  .75 
8:45 – 9:30 a.m.  Recurrent Stroke Prevention – Alvin B. Lin, MD, PLLC .75
9:30 – 9:45 a.m.  Q&A #1  .25 
9:45 – 10:00 a.m.  Break   
10:00 – 10:45 a.m.  Chronic Opioid Therapy Update – David Walsworth, MD, FAAFP  .75
10:45 – 11:30 a.m.  Alzheimer’s Dementia – Alvin B. Lin, MD, PLLC   .75
11:30 – 11:45 a.m.  Q&A #2  .25 
11:45 a.m. – 1:30 p.m.  Lunch on your Own
1:30 – 2:15 p.m.  Herbal Therapies & Nutritional Supplements – Kathleen Rowland, MD, FAAFP  .75 
2:15 – 3:00 p.m.  High Risk Medication Use in the Elderly and Deprescribing – Alvin B. Lin, MD, 

PLLC 
.75 

3:00 – 3:30 p.m.  Preventive Care for the LGBTQ Population – David Walsworth, MD, FAAFP  .50 
3:30 – 3:45 p.m.  Q&A #3  .25 
3:45 – 4:00 p.m.  Break
4:00 – 5:00 p.m.  Cardiovascular Disease (CVD) – Kathleen Rowland, MD, FAAFP  1 
5:00 – 5:15 p.m.  Q&A #4  .25 
5:15 p.m.  Recess   
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Thursday, September 27, 2018  Prescribed  

Credit 
7:00 – 7:55 a.m.  Breakfast  

7:55 – 8:00 a.m.  Announcements – David Walsworth, MD, FAAFP   

8:00 – 8:45 a.m.  Benign Paroxysmal Positional Vertigo (BPPV) – David Walsworth, MD, FAAFP  .75 
8:45 – 9:30 a.m.  Asthma – David Schneider, MD, FAAFP  .75 
9:30 – 10:00 a.m.  Atrial Fibrillation – David Walsworth, MD, FAAFP  .50 
10:00 – 10:15 a.m.  Q&A #1  .25 
10:15 – 10:30 a.m.  Break 
10:30 – 11:30 a.m.  Hyper & Hypothyroidism – David Schneider, MD, FAAFP  1 
11:30 a.m. – 12:30 p.m.  Case Study – Chronic Back Pain Management – Jonathon Firnhaber, MD, FAAFP  1 
12:30 – 12:45 p.m.  Q&A #2  .25 
12:45 – 2:00 p.m.  Lunch on your Own   

 
CLINICAL PROCEDURE WORKSHOPS (Separate registration and fee required) 

 
2:00 – 5:00 p.m.  Motivational Interviewing – Lauren Oshman, MD  3 
2:00 – 5:00 p.m.  ECG Interpretation – Jonathon Firnhaber, MD, FAAFP  3 
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Friday, September 28, 2018  Prescribed 

Credit 
7:00 – 7:55 a.m.  Breakfast
7:55 – 8:00 a.m.  Announcements – David Walsworth, MD, FAAFP   
8:00 – 8:45 a.m.  Physician Wellness & Resilience: Management of the Difficult Patient – Lauren 

Oshman, MD 
.75 

8:45 – 9:30 a.m.  Osteoarthritis: Diagnosis & Treatment – Jonathaon Firnhaber, MD, FAAFP  .75 
9:30‐10:00 a.m.  Osteoporosis and Osteopenia – David Walsworth, MD, FAAFP  .50 
10:00 – 10:15 a.m.  Q&A #1  .25
10:15 – 10:30 a.m.  Break   
10:30 – 11:30 a.m.  Diabetes Update – Jonathon Firnhaber, MD, FAAFP  1 
11:30 a.m. – 12:15 p.m.  Childhood Obesity – Lauren Oshman, MD  .75 
12:15 – 12:30 p.m.  Q&A #2  .25 
12:30 – 2:00 p.m.  Lunch on your Own   
 
CLINICAL PROCEDURE WORKSHOPS (Separate registration and fee required) 
 
2:00 – 5:00 p.m.  Joint Injection – David Schneider, MD, FAAFP  3 
2:00 – 5:00 p.m.  ECG Interpretation – Jonathon Firnhaber, MD, FAAFP  3 
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Saturday, September 29, 2018  Prescribed 

Credit 
7:00 – 7:55 a.m.  Breakfast   
7:55 – 8:00 a.m.  Announcements – David Walsworth, MD, FAAFP   
8:00 – 8:45 a.m.  Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD) – Jonathon Firnhaber, MD, FAAFP .75
8:45 – 9:30 a.m.  Chronic Kidney Disease (SDH) – David Schneider, MD, FAAFP  .75 
9:30 – 10:00 a.m.  Preventive Care: Immunizations – David Walsworth, MD, FAAFP  .50 
10:00 – 10:15 a.m.  Q&A #1  .25 
10:15 – 10:30 a.m.  Break   
10:30 – 11:30 a.m.  Hypertension Update – David Schneider, MD, FAAFP  1 
11:30 a.m. – 12:15 p.m.  Hyperlipidemia – Jonathon Firnhaber, MD, FAAFP  .75
12:15 – 12:30 p.m.  Q&A #2  .25 
12:30 p.m.  Adjourn   
 
 

This Live activity, Chronic Conditions, with a beginning date of 07/12/2017, has been reviewed and is acceptable for up to 26.00 Prescribed credits by the 
American Academy of Family Physicians.  Physicians should claim only the credit commensurate with the extent of their participation in the activity. 
The AAFP is accredited by the Accreditation Council for Continuing Medical Education (ACCME) to provide continuing medical education for physicians. 
The American Academy of Family Physicians designates this Live activity for a maximum of 26.00 AMA PRA Category 1 credit(s)™.  Physicians should claim 
only the credit commensurate with the extent of their participation in the activity. 


